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Valérie DESEGHER 
Installée à Binic – Etables-sur-Mer depuis 2005, entre la Grand Mare, les 
Villes Robert et La Ville Jacob, je suis maman de 3 filles. Après une petite 
carrière de fleuriste pendant 17 ans, je me suis reconvertie en tant 
qu’assistante maternelle depuis maintenant 10 ans. 
Convaincue par le projet de l’équipe Ensemble & Autrement, je me suis dit 
que participer à une telle aventure allait de soi. Cette démarche s’est faite 
naturellement, portée par l’envie d’une commune solidaire et agréable à 
vivre où chacun de ses habitants, quelque soit son âge, peut trouver sa 
place.  

 

Marco METAIS 
Arrivé à Binic il y a 35 ans ayant acheté le bar Le Commerce que j'ai tenu 
17 ans. Avec Jean Pierre MILLON, nous avons créé « Quai de Courcy 
Animation », mis en place les premières rues piétonnes avec animation 
musicale, le loto  d'Alfred, la venue du festival Autour du Blues et du 
sandball, etc ... J'ai également siégé au CA de l'Office du Tourisme. 
J'aime cette ville où j'ai posé mon sac à terre et, séduit par le dynamisme 
et les projets de l'équipe Ensemble & Autrement, je les ai rejoints pour 
apporter mon expérience autour de l'animation, le tourisme et les 
relations avec les commerçants qui sont très importantes. 

 

 Brigitte BAUDIN 
Agée de 73 ans, je suis en Bretagne depuis 2010 et habite Binic – Etables-Sur-
Mer. Après 25 ans dans la fonction publique, j’ai créé une auto-entreprise il y a 20 
ans en tant que thérapeute dans le mieux-être et le bien-être des personnes en 
souffrance pour une aide physique, psychique et émotionnelle, principalement 
auprès des seniors. 
Animée par des valeurs de proximité et convaincue d’une action municipale 
œuvrant pour le bien de nos habitants afin que chacun trouve sa place, j’ai choisi 
de rejoindre l’équipe Ensemble & Autrement qui agira concrètement pour 
construire une commune dynamique, solidaire, durable et tournée vers l'avenir. 
 

 Laurent BERNARD 
Tout petit, j’ai eu la chance de passer toutes les vacances scolaires à Binic et y 
suis arrivé définitivement à l’âge de 9 ans.  
A l’aube de mes 48 ans et toujours aussi amoureux de la commune où avec mon 
épouse, nous élevons nos 2 enfants, j’ai choisi de m’engager et de rejoindre 
l’équipe Ensemble & Autrement. 
Très impliqué dans les milieux associatifs depuis mon plus jeune âge ( petits 
chanteurs, école, Binicaisse….) et ayant longtemps travaillé dans différents 
établissements du quai de Courcy, je souhaite aujourd’hui contribuer au 
développement de notre belle commune de Binic – Etables-sur-Mer. 
 

Toutes les fiches de nos colistiers peuvent être consultées sur notre page Facebook et notre site. 
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