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Claire D’HENNEZEL 
Tagarine, depuis l’enfance, j’ai travaillé dans une société américaine de  
communication, puis je suis devenue psychothérapeute. Retraitée mais toujours 
active dans l’animation d’ateliers de bien-être, je  restaure et organise des visites 
d’un monument historique de Binic – Etables-sur-Mer : le Caruhel.  
En rejoignant l’équipe Ensemble & Autrement, j’ai à cœur de préserver et valoriser 
le patrimoine, qu’il soit bâti ou naturel. Ces lieux racontent notre histoire et sont 
un lien vivant entre les générations. 
Je suis convaincue que la culture est un levier pour comprendre le monde et s’y 
sentir à sa place. Lorsqu’elle est accessible et vivante, elle éveille la curiosité, 
stimule la créativité et nourrit la joie d’explorer, à tout âge. 

 

Jean-Michel LAPERCHE 
Âgé de 63 ans, marié et père de deux enfants, je suis cadre commercial. Très 
jeune, en colonie de vacances, j’ai découvert Binic - Étables-sur-Mer qui est  
devenue mon port d’attache, tant les conditions de vie y sont réunies pour y 
résider ou séjourner agréablement. Profondément attaché à l’environnement et 
au cadre de vie, je considère qu’ils sont essentiels au bien-être et au bien vivre 
ensemble. 
Je souhaite m’investir en oeuvrant pour un développement économique 
indispensable à la vitalité de notre commune tout en soutenant un tourisme 
raisonné, respectueux du caractère familial et humain qui font la particularité de 
Binic – Etables-sur-Mer. 

 

 Pascale BERNARD 
74 ans, mariée, 3 enfants, 6 petits enfants. De Trémeven à Plourhan en 1991, 
c’est finalement à Binic – Etables-sur-Mer que nous nous sommes installés en 
2003. L'enseignement a été mon premier métier (pendant 20 ans dont 10 en 
Bretagne). Puis, je me suis investie dans des associations liées à la mer (plongée 
sous-marine , marche aquatique). J'ai aussi travaillé auprès de personnes agées 
pendant 2 ans et j’ai gardé des jeunes  enfants pendant 3 ans. 
Je suis particulièrement sensibilisée par tout ce qui concerne la mobilité dans la 
ville pour les personnes ayant des difficultés à se déplacer, et plus généralement  
par les rapports humains au sein de notre commune de Binic-Etables-sur-Mer. 

 

Yves LE QUELLEC 
Kinésithérapeute libéral retraité de 72 ans, marié, papa de 2 enfants et, grand-
père de 12 petits enfants après une recomposition depuis 23 ans. Diplôme 
Universitaire Sport et Santé, une formation de kiné du sport à l’INSEP, j’ai eu le 
bonheur de côtoyer amateurs et sportifs de haut niveau. 
La pratique régulière et encadrée d’une activité physique est reconnue 
essentielle pour maintenir une bonne santé physique et mentale. L’essor et 
l’amélioration des infrastructures de pratique sportive pour tous, handisport et 
sport-santé peuvent contribuer à la vitalité et au dynamisme de notre commune. 
Mais il sera également indispensable de maintenir localement une suffisance 
quantitative et qualitative de praticiens médicaux et paramédicaux. 

 
Toutes les fiches de nos colistiers peuvent être consultées sur notre page Facebook et notre site. 
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